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Správa reprezentačného trénera za rok 2014 
            

     Ako prvý šampionát v roku 2014 boli ME v Izraeli, kde sa predstavil v kat do 77kg 

Richard Tkáč a v kat. do 85kg Karol Samko.   

 

Meno Hmotnostná 

kat. v kg 

Výkon v 

kg 

Umiestnenie 

DVOJBOJ 

Umiestnenie 

TRH 

Umiestnenie 

NADHOD 

Richard Tkáč 77 330 7. 6. 8. 

Karol Samko 85 341 8. 10. 5. 

 

V mesiaci november sme sa zúčastnili kvalifikácie na OH 2016 Prvou časťou boli MS 

v KAZ. Tu sme sa predstavili s piatimi pretekármi. 

 

Meno Hmotnostná 

kat. v kg 

Výkon v 

kg 

Umiestnenie 

DVOJBOJ 

Umiestnenie 

TRH 

Umiestnenie 

NADHOD 

Richard Tkáč 85 330 31. 30. 33. 

Karol Samko 85 345 21. 32. 13. 

Matej Kováč 105 377 15. 18. 13. 

Radoslav Tatarčík 105 362 25. 30. 15. 

Lukáš Kožienka +105 340 27. 28. 28. 

 
Taktiež v novembri sme sa zúčastnili MEJ a MEU23, ktoré sa konali na Cypre. 

Meno Hmotnostná 

kat. v kg 

Výkon v 

kg 

Umiestnenie 

DVOJBOJ 

Umiestnenie 

TRH 

Umiestnenie 

NADHOD 

Matej Kováč 105 374 3. 4. 4. 

Radoslav Tatarčík +105 360 4. 2. 7. 

Viktor Ostrovský 94 -- -- -- 13. 

Peter Poláček 85 297 8. 7. 7. 

Michal Bodorik 85 300 7. 8. 7. 

 

V decembri sa konala posledná medzinárodná súťaž. Na UMS nakoniec štartoval Radoslav 

Tatarčík, keď jeho účasť zabezpečilo VŠC. 

 

Meno Hmotnostná 

kat. v kg 

Výkon v 

kg 

Umiestnenie 

DVOJBOJ 

Umiestnenie 

TRH 

Umiestnenie 

NADHOD 

Radoslav Tatarčík 105 356 3. 1. 5. 
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Personálna oblasť:   

      V roku 2014 boli zamestnaní vo VŠC DUKLA Banská Bystrica: Radoslav Tatarčík, Karol 

Samko a Ondrej Kružel. Do vojenského pomeru nastúpili Lukáš Kožienka a Ondrej Kružel.   

 

Športová príprava:  
     Športová príprava z prevažnej časti prebehla v domácich podmienkach. Absolvovali sme 2 

zahraničné a 5 domácich sústredení. Výkonnosť väčšiny pretekárov v roku 2014 vzrástla, 

čoho dôkazom sú nové osobné rekordy. 

V prvom polroku športová príprava bola zameraná smerom k ME. V druhom polroku sme sa 

zamerali na MEJ a ME-23, UMS  a samozrejme na MS, ktoré boli zároveň aj prvou časťou 

kvalifikácie na OH 2014, kde sme mali ambíciu získať 3 miestenky.  

Na začiatku sezóny sme štandardne použili kryokomoru a v v priebehu sezóny sme prvý krát 

absolvovali hypoxickú miestnosť. Pobyt v nej bol prípravou na 16 dňové sústredenie vo 

vysokohorskom prostredí. 

Športovú prípravu na MS nám do značnej mieri skomplikovalo oneskorené zaradenie do 

tréningového procesu dvoch pretekárov, ako i vážne zranenie Ondreja Kružela s následnou 

operáciou kolena. Taktiež dlhotrvajúca choroba Richarda Tkáča.  

 

Materiálna oblasť: 

      Potrební športový materiál sa nakupoval priebežne podľa potreby, 

 

Záver: 

      Hlavnú úlohu roku 2014 a to úspešne bojovať v prvej časti kvalifikácie na OH 2016 sa 

nám s objektívnych dôvodov nepodarilo splniť. Ondrej Kružel si 4 týždne pred šampionátom 

zranil koleno a bol okamžite operovaný. Na MS úspešne vystúpila na mladšia garnitúra 

v podobe Samka, Tatarčíka a Kováča . S novými osobnými rekordmi obsadili v disciplínach 

13, resp. 15 miesto. 

Na MEJ bojovným i keď neúspešným výkonom sa predstavil Ostrovský. Poláček tak ako 

zodpovedne pristupoval v príprave, tak sa prezentoval aj na šampionáte. Bodorik napriek 

najlepšiemu umiestneniu zaostal za očakávaním. 

Na MEU23 sme napriek nepraniu rozhodcov získali 2 medaile a vynikajúce dvojbojové 

umiestnenia. Kováč obsadil 3 miesto v dvojboji a Tatarčík o 1 kg zaostal v trhu za víťazom 

a tak isto o 1kg za tretím miestom v dvojboji. 

Čerešničkou na torte bol zisk titulu majstra sveta v trhu Tatarčíkom na UMS a tretie miesto 

v dvojboji.   

      

 


