Sprava reprezentaéného trénera za rok 2014

Ako prvy Sampionat v roku 2014 boli ME v lzraeli, kde sa predstavil v kat do 77kg
Richard Tka¢ a v kat. do 85kg Karol Samko.

Meno Hmotnostna | Vykon v Umiestnenie | Umiestnenie | Umiestnenie
kat. v kg kg DV0OJBOJ TRH NADHOD
Richard Tka¢ 77 330 7. 6. 8.
Karol Samko 85 341 8. 10. 5.

V mesiaci november sme sa zudastnili kvalifikdcie na OH 2016 Prvou ¢&astou boli MS
v KAZ. Tu sme sa predstavili s piatimi pretekarmi.

Meno Hmotnostna | Vykon v Umiestnenie | Umiestnenie | Umiestnenie
kat. v kg kg DVOJBOJ TRH NADHOD
Richard Tka¢ 85 330 31. 30. 33.
Karol Samko 85 345 21. 32. 13.
Matej Kovac 105 377 15. 18. 13.
Radoslav Tatarcik 105 362 25. 30. 15.
Lukas Kozienka +105 340 217. 28. 28.
Taktiez v novembri sme sa zacastnili MEJ a MEU23, ktoré sa konali na Cypre.
Meno Hmotnostna | Vykon v Umiestnenie | Umiestnenie | Umiestnenie
kat. v kg kg DVOJBOJ TRH NADHOD
Matej Kovac 105 374 3. 4. 4.
Radoslav Tatarc¢ik +105 360 4. 2. 7.
Viktor Ostrovsky 94 -- -- -- 13.
Peter Polacek 85 297 8. 7. 7.
Michal Bodorik 85 300 7. 8. 7.

V decembri sa konala poslednd medzinarodna stitaz. Na UMS nakoniec Startoval Radoslav
TatarCik, ked’ jeho ucast’ zabezpecilo VSC.

Meno Hmotnostna | Vykon v Umiestnenie | Umiestnenie | Umiestnenie
kat. v kg kg DV0OJBOJ TRH NADHOD
Radoslav Tatarc¢ik 105 356 3. 1. 5.

Vypracoval: Luka¢ Rudolf




Personalna oblast’:
V roku 2014 boli zamestnani vo VSC DUKLA Banska Bystrica: Radoslav Tataréik, Karol
Samko a Ondrej Kruzel. Do vojenského pomeru nastapili Lukas Kozienka a Ondrej Kruzel.

Sportova priprava:

Sportova priprava z prevaznej asti prebehla v domécich podmienkach. Absolvovali sme 2
zahrani¢né a 5 domadcich sustredeni. Vykonnost' vdcsiny pretekarov v roku 2014 vzrastla,
¢oho dokazom st nové osobné rekordy.

V prvom polroku $portova priprava bola zamerana smerom k ME. V druhom polroku sme sa
zamerali na MEJ a ME-23, UMS a samozrejme na MS, ktoré boli zaroven aj prvou ¢astou
kvalifikacie na OH 2014, kde sme mali ambiciu ziskat’ 3 miestenky.

Na zaciatku sezony sme Standardne pouzili kryokomoru a v v priebehu sezény sme prvy krat
absolvovali hypoxicki miestnost. Pobyt v nej bol pripravou na 16 diové sustredenie vo
vysokohorskom prostredi.

Sportova pripravu na MS nam do znaénej mieri skomplikovalo oneskorené zaradenie do
tréningového procesu dvoch pretekarov, ako i vaZzne zranenie Ondreja Kruzela s naslednou
operaciou kolena. Taktiez dlhotrvajica choroba Richarda Tkaca.

Materialna oblast’:
Potrebni Sportovy material sa nakupoval priebezne podl'a potreby,

Zaver:

Hlavna ulohu roku 2014 ato uspesne bojovat’ v prvej Casti kvalifikacie na OH 2016 sa
nam s objektivnych dévodov nepodarilo splnit. Ondrej Kruzel si 4 tyZdne pred Sampionatom
zranil koleno abol okamzite operovany. Na MS tuspeSne vystipila na mladSia garnitira
v podobe Samka, Tatar¢ika a Kovaca . S novymi osobnymi rekordmi obsadili v disciplinach
13, resp. 15 miesto.

Na MEJ bojovnym 1 ked netspeSnym vykonom sa predstavil Ostrovsky. Polacek tak ako
zodpovedne pristupoval v priprave, tak sa prezentoval aj na Sampionate. Bodorik napriek
najlepSiemu umiestneniu zaostal za o¢akavanim.

Na MEU23 sme napriek nepraniu rozhodcov ziskali 2 medaile a vynikajice dvojbojoveé
umiestnenia. Kova¢ obsadil 3 miesto v dvojboji a Tatar¢ik o 1 kg zaostal v trhu za vitazom
a tak isto 0 1kg za tretim miestom v dvojboji.

Ceresni¢kou na torte bol zisk titulu majstra sveta v trhu Tataréikom na UMS a tretie miesto
v dvojboji.



