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Eurdpsky vzpieracsky Sampion do 23 rokov MATEJ KOVAC Startuje cez vikend na Prezidentskom pohari v Groznom

Cecensko? Nemam dovod hat

Eurdpsky vzpieraésky Sampion do 23 rokov v kategorii

do 105 kil Matej Kovaé ide bojovat do Cecenska. Nie vSak
v konflikte medzi armadou miestneho autoritarskeho viadcu
Ramzana Kadyrova s ¢ecenskymi separatistami, ale

o Sancu dvihat na budiicoroénych olympijskych hrach

v Riu de Janeiro. Na Prezidentskom pohari v Groznom
rozdelia najlepSim dovedna 50-tisic dolarov.

Slovenski vzpieraci v celo-
svetovej kvalifikacii uz defi-
nitivne prisli o Sancu ziskat
tri miestenky do Ria. Na hry
sa preto pozrie nanajvys je-
den. Aj to iba v pripade, ze
nasa reprezentacia skon¢i na
aprilovych ME v nérskom
Forde v najlepsej sedmicke
spomedzi nekvalifikovanych
krajin.

Druha moznost ziskat
olympijski  miestenku je
umiestnit sa v individualnom
kvalifikacnom renkingu do
15. miesta v niektorej z hmot-
nostnych kateg6rii. Prave to-
to je cesta, ktorou sa chce do
Ria ,,prebit” Matej Kovac. Vi-
kendovy Prezidentsky pohar
v CeCenskej metropole Groz-
nyj je jedno z mala podujati,
z ktorého sa vysledky zapoCi-
tavaju do olympijského kva-
lifikaéného renkingu.

»AK sa chcem posunit
v rebri¢ku na posledné po-
stupové miesto, musel by
som v Groznom nadvihat
v dvojboji asponi 386 kil,“
vravi Matej Kovac, s dvojbo-
jom 377 kg z lanskych MS
v Almaty aktudlne 20.
v olympijskom kvalifikac-
nom rebricku IWF. , Presne
386 kil je aj mdj osobny re-

kord z oktébrovich ME do
23 rokov v Klajpede. Zial,
tento Sampiondt sa do ren-
kingu nepo¢ital.“
Dvadsattrirocny Lukacov
zverenec v banskobystrickej
Dukle nie je velky optimista,
ze ,zlaty“ klajpedsky dvojboj
zopakuje aj v Groznom. Uro-
bi vsak vsetko pre to, aby sa
k nemu ¢o najviac priblizil.
,,Od ME do 23 rokov, kto-
ré boli moje hlavné podujatie
v sezone, som trénoval tak,
aby moja vjkonnostn4 krivka
prili§ nespadla. Udrzat sa
v maximélnej forme dva me-
siace po vrchole je extrémne
naro¢né. Navyse, v posled-
nom Case ma trapili zdravot-
né problémy. Boleli ma rame-
nd a zapasil som aj s mensou
chripkou, ¢o mi dost skom-

Matej Kovac pri ispeSnom pokuse o osobny rekord 216 kg v nadhode.

plikovalo pripravu,” vysvetlu-
je Matej Kovac. ,,Stiperov
v Groznom nepoznam, preto
ani len netusim, na aké umie-
stenie si moZem trifatf. Sd-
stredim sa najmi na svoj vy-
kon. Poznam vsak svoje telo
velmi dobre a viem, Ze na

USPECHY MATEJA KOVACA

(1. vnadhode a 2. v trhu)
(4. v trhu aj nadhode),
(4. v dvojboiji)

ni

@ 1. v dvojboji na ME 2015 do 23 rokov v Klajpede
@ 3. v dvojboji na ME 2014 do 23 rokov v Limassole
® 3. v trhu na ME 2013 do 23 rokov v Tallinne
.0 8. v dvojboji na Svetovej univerziade 2013 v Kaza-

@ 9. v dvojboji na ME 2013 v Tirane
® 14. v dvojboji na MS 2014 v Aimaty

Prezidentskom pohari to esSte
asi na olympijskd miestenku
nebude. Bodaj by som sa
vsak teraz mylil.“

V Groznom budt Zeny cez
vikend sttazit v dvoch hmot-
nostnych kategériach (do 75
a nad 75 kg), muzi v troch
(do 94 a 105 kg, nad 105 kg).
Prvi traja v kazdej kategorii
zinkasuju 5000, 3000 a 2000
dolarov, za svetovy rekord
v dvojboji je Specidlny bonus
6000, v trhu a nadhode po
3000 doldrov.

Kovac necestuje dnes do
Cedenska sam. V supertazkej
kateg6rii nad 105 kil bude
v Groznom, kde kedysi
v miestnom futbalovom klu-
be Terek hral nas exrepre-
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zentant Radoslav Zabavnik,
dvihat i Ondrej Kruzel.
Oboch nasich sildkov bude
sprevadzat séftréner repre-
zentacie Rudolf Lukac.

,Z Cedenska nemim
strach, Rusi vedeli vZdy pri-
pravit Spickovd sitaz - aj
z pohladu bezpeCnosti. Po
poslednych udalostiach v Pa-
rizi som si vSak radSej nié
o tomto regione nezistoval,
aby som svoju mysel zbyto¢-
ne nezataZoval negativnymi
vplyvmi. Verim, Ze v Groz-
nom zaZijem opat preteky na
vysokej drovni, na akd som
si uZ v Rusku zvykol,“ nade-
jal sa eurépsky Sampién do
23 rokov Matej Kovac.

GABRIEL BOGDANYI

Bulhari hoj o Rio nevzdavaju, odvolali sa na GAS

Hoci Bulharsko si v celo-
svetovej olympijskej kvalifi-
kacii vybojovalo dovedna 5
miesteniek (2 pre Zeny a 3
pre muzov), v Riu bude chy-
bat. Medzinarodna vzpierac-
ska federacia (IWF) totiz po-
trestala krajinu vylicenim
z OH 2016 za marcovu kau-
zu, v ktorej 11 elitnych bul-
harskych pretekarov prichy-
tili pri dopingu.

Vo vzorkach Nadezdy Tuy
Nguenovej, Maje Ivanovo-
vej, Milky Manevovej, Asena
Muradova, Ferdiho Nazifa,
Vladimira Urumova, Stojana

Eneva, Dejana Minceva,
majstrov Eurépy Demira De-
mireva, Ivana Markova
a Ivajla Fileva objavili ana-
bolicky steroid stanozolol.
Bulhari sa s tvrdym trestom
nechcd zmierit a uz sa odvo-
lali na Sportovy arbitrdzny
sud v Lausanne.

V celosvetovej kvalifikacii
na OH 2016 v Riu, do ktorej
sa pocitali vysledky z MS
2014 a 2015, rozdelila IWF
pre najlepsich 24 krajin v ka-
tegérii muzov 108 mieste-
niek a pre 21 krajin u zien
67 miesteniek.

Na OH 2016 v Riu bude
sutazit dovedna 260 vzpiera-
Cov, 156 muzov a 104 zien.
Dalsie miestenky sa budi
rozdelovat na kontinentdl-
nych Sampionatoch (u mu-
zov 31, u zien 24), podla po-
stavenia v individualnom
olympijskom kvalifikacnom
renkingu sa rozdeli muzom
8 a Zenam 7 miesteniek, do-
maca Braziliana ma narok
na 3 miesta v muzskych a 2
v zenskych stufaziach a 10
miest (6 muzskych a 4 Zen-
ské) rozdeli tripartitna komi-
sia. (gb)

SUETOVA KVALIFIKACIA NA OH 2016

® MUZI (bodovalo 58 krajin) - 6 miesteniek: Rusko 292
bodov, Kazachstan 273, KL DR 261, Bielorusko 248, Cina 246,
Egypt 203, 5 miesteniek: Indonézia 193, Arménsko 184, Ko-
lumbia 178, Uzbekistan 178, Moldavsko 175, Iran 173, 4 mies-
tenky: Thajsko 154, Polsko 146, Nemecko 141, Azerbajdzan
137, Ukrajina 126, Korejska rep. 121, 3 miestenky: Francuz-
sko 107, Vietnam 96, Gruzinsko 95, Rumunsko 93, Spanielsko
87, Taiwan 85, ... uz bez miestenky 45. SLOVENSKO' 20.

® ZENY (bodovalo 58 krajin) - 4 miestenky: Cina 221
bodov, Rusko 201, KI.DR 186, Kazachstan 183, Thajsko 180,
Taiwan 176, Kolumbia 157, Bielorusko 147, Japonsko 134,
3 miestenky: Ukrajina 133, Korejska rep. 129, Egypt 112,
Venezuela 112, USA 109, Mexiko 98, Turecko 94, 2 mies-
tenky: Dominikanska rep. 90, Ekvador 90, Arménsko 84,

Indonézia 82, Rumunsko 80.



