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Limity Slovenskej reprezentácie vo vzpieraní 

2025 – 2028 

Schválené uznesením Výkonného výboru SZV č.  7/1 dňa 
25.04.2025 v Bobrove 

(V zmysle zmien vykonaných z dôvodu zmien HK vo vekovej kategórii U15 a zmeny 
mužskej HK do 98 kg na HK do 94 kg)  

 

Kategória U15 a U17 

 

U-15-žiačky U-17-dorastenky 
limit do reprezentácie + limit na ME limit do reprezentácie + limit na ME 

40 kg=    RL=70 kg        EL=80 kg 44 kg=    RL=84 kg       EL= 94kg 
44 kg=    RL=80 kg        EL=90kg 48 kg=    RL=93 kg       EL= 115kg 
48 kg=    RL=87 kg        EL= 107kg 53 kg=    RL=100 kg    EL=125 kg 
53 kg=    RL=95 kg        EL=115 kg 58 kg=    RL=110 kg     EL=135 kg 
58 kg=    RL=100 kg     EL=126 kg 63 kg=    RL=120k g     EL=145 kg 
63 kg=    RL=113 kg     EL=137 kg 69 kg=    RL= 130kg     EL=153 kg 
69 kg=    RL=123 kg     EL=143 kg 77 kg=    RL=145 kg     EL= 165 kg 
69+ kg=    RL=133kg     EL=150 kg 77+ kg= RL= 150 kg    EL=  173 kg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

U-15-žiaci U-17-dorastenci 
limit do reprezentácie + limit na ME limit do reprezentácie + limit na ME 

52 kg=     RL= 130 kg        EL=143 kg 56 kg=     RL=150 kg     EL=170 kg 
56 kg=     RL=137 kg        EL=153 kg 60 kg=     RL= 160 kg     EL=180 kg 
60 kg=     RL= 147 kg       EL =165 kg 65 kg=     RL=170 kg      EL=190 kg 
65 kg=     RL= 160kg        EL= 175kg 71 kg=     RL=185 kg      EL=205 kg 
71 kg=     RL=170 kg        EL=187 kg 79 kg=     RL=195 kg      EL=215 kg 
79 kg=     RL=188 kg        EL=200 kg 88 kg=     RL=205 kg      EL=230 kg 
88 kg=     RL=200 kg        EL=215 kg 94 kg=     RL=225kg      EL=235kg 
88+ kg=     RL=215k g        EL= 225 kg 94+ kg=  RL=235kg      EL=245kg 
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Kategória ženy a juniorky 

 

Ženy ME MS  Juniorky ME U20 MS U20 ME U23 
do 48 kg 157 kg 164 kg  do 48 kg 137 kg 145 kg 143 kg 
do 53 kg 165 kg 172 kg  do 53 kg 145 kg 152 kg 150 kg 
do 58 kg 172 kg 180 kg  do 58 kg 153 kg 161 kg 160 kg 
do 63 kg 180 kg 188 kg  do 63 kg 162 kg 172 kg 170 kg 
do 69 kg 185 kg 193 kg  do 69 kg 170 kg 180 kg 178 kg 
do 77 kg 197 kg 205 kg  do 77 kg 180 kg 188 kg 186 kg 
do 86 kg 205 kg 213 kg  do 86 kg 188 kg 197 kg 194 kg 
86+ kg 210 kg 218 kg  86+ kg 193 kg 202 kg 198 kg 

 

Kategória muži a juniori  

 

Muži ME MS  Juniori ME U20 MS U20 ME U23 
do 60 kg 230  kg 240 kg  do 60 kg 218 kg 225 kg 227 kg 
do 65 kg 250kg 260 kg  do 65 kg 235 kg 240 kg 245 kg 
do 71 kg 270 kg 285 kg  do 71 kg 238 kg 248 kg 257 kg 
do 79 kg 285 kg 310 kg  do 79 kg 243 kg 253 kg 263 kg 
do 88 kg 310 kg 330 kg  do 88 kg 275 kg 285 kg 295 kg 
do 94 kg 315kg 335 kg  do 94 kg 288 kg 295 kg 305 kg 

do 110 kg 345 kg 355 kg  do 110 kg 310 kg 322 kg 330 kg 
110+ kg 360 kg 365 kg  110+ kg 325 kg 335 kg 340 kg 
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